
Les confidents

Document téléchargé depuis le site www.accrochaje.cfwb.be

Axes de travail Bien-être à l’école et à la maison, prévention des violences scolaires, décrochage scolaire 
et lutte contre le harcèlement scolaire.

Porteur du projet. Mme Duma : lduma@st-augustin.be ; Collège Saint Augustin 13, 
avenue Reine Astrid - 6280 Gerpinnes           +32 71 50 90 80

Partenaires Centre PMS , psychologues, sophrologues, nutritionnistes, Centre Local de Promotion de 
la Santé ( Charleroi-Thuin) , AMO, MADO.

Objectifs poursuivis Prévention du harcèlement par les élèves pour les élèves

• Des séances de sensibilisation sont organisées dans toutes les classes de 1re en 
début d’année.

• Une campagne d’affichage permanente est présente dans les couloirs de l’école. (Pré-
vention des challenges, numéros d’aide, liens pour vidéos intéressantes, articles,…).

• 10 élèves ( de la 4ème à la 6ème année), volontaires, motivés et soudés organisent 
des permanences au sein de l’école afin de pouvoir recevoir les confidences de leurs 
condisciples. Ils sont également disponibles par courriel.

• Ils sont encadrés par Madame Parolin et Madame Duma.
• Des mots clés prononcés tels que : violence, harcèlement, mutilation, troubles alimen-

taires, suicide, alcool, drogue amèneront obligatoirement l’élève qui reçoit la confi-
dence à contacter un adulte.

• Sur le prospectus en pièce jointe, vous verrez qu’il est proposé également de prendre 
contact avec le CPMS, l’Association de parents, un titulaire ou l’éducateur.

• Les confidents luttent également contre les incivilités (voir prospectus en annexe) qui 
pourraient empêcher le bien-être à l’école.

• Des animations spécifiques peuvent également être proposées dans les classes suite 
à une situation particulière ( conflits , scarifications, …).

Plus d’informations ? N’hésitez pas à contacter le porteur du projet!

lduma@st-augustin.be ( 0472/347027)



A quoi servons-nous ? 

SANS  JAMAIS 

PORTER de jugement ! 

Nous ne remettons JAMAIS en question le   

  règlement ou l’autorité des enseignants, des   

  éducateurs, du préfet et de la directrice, Mme Hollevoet. 

  Nous avons le DEVOIR de nous adresser  

  immédiatement à un adulte ressource quand la  

  situation est trop délicate ou trop grave . 

 MOTS « ALERTES » : violence, harcèlement,  

mutilation, troubles alimentaires ( anorexie, boulimie),  

évocation du suicide, alcool, drogue. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Qui sommes-nous ? 
 

Nous sommes un groupe de 10 élèves (de la 4e à 

la 6e)  volontaires, motivés et soudés, encadrés 

par madame Parolin et madame Duma.  

Comment nous contacter ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Le harcèlement, c’est quoi ?

Des élèves 
volontaires 

LES 
CONFIDENTS 

Gérer les 
petits conflits

Etre attentifs et 
orienter vers 

un adulte 
ressource 

Porter un 
regard 

bienveillant 
sur les élèves 
en difficultés

Aider les élèves 
harcelés/les 
nouveaux 

venus

Devenir l’ami 
de ceux qui 
n’en ont pas

Ecouter les 
élèves «en
souffrance »

Te présenter aux 

permanences 

organisées tous les 

jours (Horaire 

affiché dans les 

couloirs). 

Une conduite 
inadaptéed’un 

élève envers un autre 
avec l'intention de 

nuire 

La répétition
des faits dans la 

durée

Le déséquilibre
des forcesentre 
les protagonistes  

dominant / 
dominé   



 

 
 

 

1 
 

Ne pas respecter le SBAM (oublier de dire s’il vous plaît, bonjour, au revoir et merci) 

2 Regarder quelqu’un de haut, avec mépris 

3 Etre insolent envers les adultes (= répondre, ne pas accepter une remarque) 

4 Adopter un comportement provoquant ou agressif envers qui que ce soit 

5 Perturber le cours (refus de travailler, affaires oubliées, rires, commentaires, jets d’objets, etc.) 

6 Adresser des grossièretés et des injures 
7 Menacer de frapper, de détruire, de pourrir la vie, faire du chantage   

8 Frapper 

9 Bousculer (rangs, couloirs, escaliers, cour, préau) 
10 Ne pas respecter les files d’attente (self, couloirs) 

11 Forcer quelqu’un à faire quelque chose qu’il ne voulait pas faire 

12 Colporter une rumeur 
13 Diffuser une photo ou une vidéo sans l‘autorisation de la personne concernée 

14 Ne pas préserver son intimité et l’exposer sans prendre conscience des conséquences de cet acte (chantage, moqueries, réputation salie, 
harcèlement) 

15 Dégrader du matériel (dessin, gravure, graffiti, inscriptions de toutes sortes, chewing-gum collé sous le banc ou ailleurs) 

16 Décoller ou abîmer des affiches collées dans les couloirs ou en classe 
17 Jeter des papiers, des bouteilles des trognons ou des berlingots au sol 

18 Penser et dire qu’on est supérieur aux autres (+ beau, +riche, +fort, +intelligent, mieux habillé) 

19 Photographier ou filmer quelqu’un à son insu (= sans son accord préalable)  
20 Se mettre en groupe pour dévaloriser quelqu’un 

21 Envoyer des sms, des mails blessants, créer un compte ou partager tout ce qui qui pourrait nuire à la bonne réputation de quelqu’un ou de notre 
école 

22 Discriminer, se moquer et ne pas accepter les différences : poids, taille, couleur de cheveux, origine, religion, orientation sexuelle, look, …   

23 Racket en tout genre (argent, collations, travaux, etc.) 

24 Murmurer, sourire en coin et se moquer quand quelqu’un prend la parole en classe ou passe dans la cour et les couloirs 
25 Voler les affaires de quelqu’un pour « rire » ou pour « s’amuser » 

 

 
 
 
 


